
 
 

１． 1 月例会のご報告 
 新年１月例会は、２５日（土） 

午前９時３０分より豊田市武道館にて 

開催しました。１８名の方々の参加で 

充実した例会になりました。４０分より 

渡並先生のご指導で剣道形小太刀のみ 

３本を詳細にご指導戴きました。 

１０時４０分より指導稽古と互いの 

稽古を合わせて行いました。先生方に 

ご指導戴いた方々は息切れで後ろにて 

休憩をされ、その後互いの稽古に励んで 

見えました。 

 櫻井先生のお話、 

気検体一致の正しい剣道を目指して 

稽古に精進してください。 

 川邉先生のお話、 

構え、竹刀保持を正しく合気になり、 

気合をしっかり入れて、左手は相手の 

のど元にぶつける心掛けで相手に 

向かって真直ぐ打ち抜ける、稽古を 

して下さい。 

 渡並先生のお話、 私も７５歳になりましたが、昔の年を取られた先生方の様に立派な剣道が出来ませ

ん。今年のそれぞれの課題に対し目標を目指して稽古に励んでください。とのお話がありました。 

それぞれの先生方のご指導で終了しました。 

その後、場所を近くの大学寿司に移し、１２時３０分より、昼食懇親会を開始、ノンアルコールビールで乾

杯、評判の良い会席、お寿司料理を戴き、食事が終了した所で、各自今年の抱負をお話しいただき、２月

度、３月度の連絡も行い解散をしました。 

【出席者） （順不同・敬称略）  １８名 

講師； 渡並直範士八段、櫻井鋭治教士八段、川邉省司教士八段、 

会員；東 修、青木三男、足立 誠、板津利信、梅村知弘、小澤省治、影山雄三、折田孝範、久保光江、 

藤坂彰一、三鍋洋太郎、永田 操、 山口照義、若杉篤史、井上一久、 

新会員；上田欣也、 
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２． 2月例会のご案内    幹事・西岡孝夫先生    

2月例会の予定ですが、伊勢神宮を参拝します。毎年、伊勢例会は西岡先生の至誠館道場にて行な

っています。その前に伊勢神宮の内拝の参拝を予定しています。10時集合です。前日にホテルを利

用しますが、道場の近くのルートイン伊勢を予約しました。キャスルイン伊勢は満室でした。 

＊期  日  2 月 22 日（土）   10:00集合   （内宮宇治橋前） 伊勢神宮参拝 

                     14:00～16:00  稽古会 

 ＊稽古会場  至誠館西岡道場  度会郡度会町葛原 729  

                   伊勢道、玉城 ICから 15分 （ウェシア薬店・コメリ度会店近く）  

 ＊宿泊ホテル ルートイン伊勢  伊勢市小俣町宮前 296-3 TEL 050-5847-7577 

        伊勢西インターから１５分（５.7㌔） 近鉄、伊勢市駅からタクシー９分  

         宿泊予定の方々；シングル 渡並、影山、志知、三鍋、井上、（7,400 円） 

         （敬称略）   ツイン  川邉、青木         （14,400 円） 

         参拝で現地集合予定、 山田、足立、小田   

         稽古会に参加、    小澤、梅村、 

３． 3月例会・総会の予定   幹事・吉林時政先生  

 3月例会は浜松市吉林先生の克明館道場にて行います。役員会では新役員、総会では今年度の活動報告、

決算報告、来年度の活動予定と予算案等審議を御願いします。（3月会報に地図を掲載します。） 

＊期   日  3月 15日（日） 役員会： 午後 1時～2 時  

総 会： 午後 2 時～３時 

稽古会： 午後 3 時～4 時 30分 

＊会   場  浜松市「克明館道場」浜松市北区初生町 572  

＊総   会  活動報告、決算報告、活動計画案、予算案、役員案、海外交流、その他、 

４．  お知らせ  
＊退会のお知らせ 
永年会計監査をして下さいました、加藤美代子会員がご家庭の事情で本年度にて休会をされる 

との申し出がありました。永年に渡り、大変有難うございました。復帰をお待ちしています。 

＊第２９回奥飛騨温泉郷合同練成会のご連絡、 幹事；稲田尚行先生 

  毎年参加しています練成会のご連絡を致します。 E ﾒｰﾙ okuhida.kendo@gmail.com 
 期日； ３月１４日（土）～１５日（日） 

 予定； 午後３時～４時４０分 ３時開会式、集合写真、 稽古会、 

     午後６時３０分～９時  懇親会 

 会場； 北稜中学校体育館（高山市上宝町本郷 652） TEL0578-86-2254 

 懇親・宿泊； 新平湯温泉「美山壮」（高山市奥飛騨温泉郷一重ケ根 622）TEL0578-89-2116 

会費：宿泊者；１名、16,000円  懇親会のみ 

申込：2月 16日まで参加申込してください。 

                      ※参加費の振り込み 3月 8日まで、  

＊ 東海 4県対抗剣道大会の前日の合同稽古会のご案内 
3 月 7 日（土）午後 3時から合同稽古会があります、何方でもご参加できます。 

  会場；刈谷市体育館剣道場、午後 3時～   隣に広い駐車場があります。 
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