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【はじめに】 

コロナ禍のなか、８月及び９月月例会には予想以上の参加者がありました。稽古に対す

る会員の熱意あふれる意欲に敬服するとともに両月例会にご参加頂いた先生方及び会員

の皆様に感謝申し上げます。 

【月例会】 

８月月例会は、８月２３日（日）１３時から１６時の間、新宿スポーツセンターにおいてＡ・

Ｂ・Ｃグループに分かれ実施しました。 

また、９月月例会は、９月６日（日）１８時から２０時の間、大田区総合体育館において実

施しました。 

参加会員は新型コロナウィルス感染予防のため、全日本剣道連盟等のガイドライン及び

当該施設の制限事項を順守し、事前に検温及び手指消毒を行い、氏名・連絡先を記帳し

月例会を開始しました。 

（集合写真） 

 

①参加者 

（８月月例会） 

区分 時間 指導の先生 参加者 
重複 

参加者 
延参加者 

Aグループ 13：00～14：00 入井徳明、野見山延 16名 ― 16名 

Bグループ 14：00～15：00 伊藤裕見、大島朗央 16名 2名 18名 



Cグループ 15：00～16：00 
川瀬能男、栗原正和 

一柳正之、松原治 
11名 9名 20名 

参加者合計 8名 43名 11名 54名 

＊参加者：指導の先生を含む     

 

（９月月例会） 

時間 指導の先生 参加者 

18：00～20：00 川瀬能男、入井徳明、松原治、大島朗央 35名 

＊参加者：指導の先生を含む 

 

②稽古内容 

両月例会ともに、会長挨拶、留意事項伝達の後、準備運動を行い、それぞれ次の内容

で稽古を実施しました。 

（８月月例会） 

 各グループにおいて指導に当たって頂いた先生方から ①昇段審査における審査員に

対する初動の攻防の見せどころ ②間合いの遠近における足の運用の差異 ③ステップ

の相違による足の運用と速さ等についてそれぞれ丁寧な説明及び実演による指導が行わ

れました。 

その後、廻り稽古、休憩を挟み指導稽古の順に対人稽古を行いました。 

（廻り稽古） 

 

 

（９月月例会） 

 昇段審査秋の陣に備え、６、７、８段の模擬審査を実施し、気迫のこもった立会いが行わ

れました。先生方からは、それぞれの審査段位の会員に対し的確な審査における全般及

び個別の講評が行われました。 

 模擬審査終了後、指導稽古に移り、空きスペースにおいて自由稽古を行いました。 



（模擬審査） 

 
（指導稽古） 

 

 

【事務局からのお知らせ】 

①月例会の予定 

今後の月例会の予定は次のとおりです。 

ただし、受入れ施設の態勢により中止、時間の変更又は参加人員に制限がある場合が

ありますので、予めご了承ください。 

なお、細部については別途お知らせします。 

月  日 時  間 場  所 

10月 4日（日） 13：00～15：45 浦安市総合体育館第２武道場 

11月 未定 

12月 6日（日） 13：00～16：00 新宿区スポーツセンター武道場 

 



②会費納入のお願い 

２０２０年度年会費未納の方は納入をお願いします。 

なお、振込手数料は会員各自にてご負担願います。 
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