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【月例会再開】 

関東地区クラブ 月例会を再開！ 

３月から６月の間、新型コロナウィルス感染拡大防止のため中止していました月例会を 

７月２６日（日）１３時から１６時の間、新宿スポーツセンターにおいてＡ・Ｂ・Ｃグループ（各１

時間）に分かれ実施しました。 

参加会員は新型コロナウィルス感染予防のため、全日本剣道連盟等のガイドライン及び

新宿スポーツセンターの制限事項（ガイドライン及び制限事項の要約版を留意事項として

紙面にて配布）を順守し、事前に検温及び手指消毒を行い、氏名・連絡先を記帳し月例会

を開始しました。 

なお、受付の際、台湾剣道連盟の許介白先生から寄贈されたマスクを配布しました。 

 

【月例会参加者】 

 当初参加予定者は３７名でしたが、当日にも欠席者があり最終参加者は２５名でした。 

区分 時間 指導の先生 参加者 重複参加者 延参加者 

Aグループ 13：00～14：00 野見山延 9 名 ― 9 名 

Bグループ 14：00～15：00 伊藤裕見、入井徳明 8 名 6 名 14 名 

Cグループ 15：00～16：00 川瀬能男、一柳正之 8 名 5 名 13 名 

参加者合計 5 名 25 名 11 名 36 名 

＊参加者：指導の先生を含む。 

  

【稽古内容】 

先ず、グループ毎に会長挨拶、施設内留意事項伝達、準備運動を行い、それぞれのグ

ループの先生による特徴ある指導が行われました。 

  面打突動作時の腕・手指等の使い方、面マスク装着における呼吸法等の説明です。 



  今回は特に面装着具点検を実施し、基本打ち、廻り稽古、休憩を挟み指導稽古の順に

対人稽古を行いました。 

 武道場の人数制限が２０人等制約事項の多いなか、通常の月例会に比較して短時間で

ありましたが、事故もなく終了できたことは幸いでした。 

ご参加頂いた先生方及び会員の皆様に感謝いたします。 

（会長挨拶） 

 
  

 （対人稽古） 

 
 



【マスク寄贈の紹介】 

７月２５日、元台湾剣道連盟会長の許介白先生（台北市在住）からマスク６００枚が新た

に寄贈されました。改めて許先生に感謝申し上げます。寄贈されたマスクは各地区クラブに

送付し会員の新型コロナウィルス感染予防に少しでも役立てればと考えています。 

なお、関東地区クラブにおきましては、次回月例会受付時に配布いたします。 

 

【月例会の予定】 

今後の月例会の予定は次のとおりです。 

ただし、受入れ施設の態勢により中止、時間の変更又は参加人員に制限がある場合が

ありますので、予めご了承ください。 

なお、細部については別途お知らせします。 

月  日 時  間 場  所 

8 月 23 日（日） 13：00～16：00 新宿スポーツセンター武道場 

9 月 19 日（土） 13：00～16：00 日本通運本社道場 

10 月 18 日（日） 13：00～16：00 東京メトロ深川体育館 

 

【会費納入のお願い】 

２０２０年度年会費未納の方は納入をお願いします。 

なお、振込手数料は会員各自にてご負担願います。 

振込銀行：ゆうちょ銀行 

記号番号：００１７０－８－６８３８８６ 

（口座番号：当座 〇一九店 ６８３８８６）  

口座名：コクサイシャカイジンケンドウクラブカントウチククラブ 

 


