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滝落ちて  群青世界  とどろけり 
                                          水原 秋桜子 

      湖の  今紺青に  炎天下  
                                             高浜 虚子 

 令和 3 年 7 月 11 日に九州南部、7 月 13 日に九州北部、中国地方に梅雨明け宣言が有り、盛夏本番と

なりました。又、7 月 23 日に“2020 東京オリンピック”の開幕。206 の国と地域から総勢 11，839 人のアスリート

による世界最高峰の舞台が始まりました。 

 国際社会人剣道九州地区クラブは 7 月例会（稽古会）を 7 月 24 日に先月と同じ「ランテック剣道場」にて

開催しました。尾方正照先生（範士八段）を始め野口愼一郎先生（範士八段）、小島良守先生、池田純洋先生、

山田雅士先生、井手勝彦先生（八段）、当地区 6 名の八段の先生方、今回、岩熊昌毅先生（教士八段・ランテ

ック師範）の特別参加が有り、7 名の八段の先生を迎え会員を含めて 33 名の参加にて例会を開催しました。 
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     【稽古会】 

日 時 ： 令和 3 年 7 月 24 日(土) 15:00～16：30 

     場 所  ：  ㈱ランテック 剣道場   （道場及び駐車場は 14：00 から借りています） 

               久留米市宮ノ陣町若松 1-3   TEL:0942-36-4125 

 

【出席者：33 名】 （順不同、敬称略） 

加野 資典会長  尾方 正照先生  野口 愼一郎先生  小島 良守先生   

池田 純洋先生  山田 雅士先生  井手 勝彦先生  （当地区八段の先生 6 名） 

岩隈 昌毅先生（教士八段・㈱ランテック師範・久留米市剣道連盟会長）特別参加 

佐藤 博喜  秋山 勝年  渡邊 寛二  大塚 勝也  日高 久光  下林 千代鬼  

溝口 勝正  田中 義勝  永岡 義規  橋本 正照  森  雅敏  森迫 多美子   

小川 金吾  平  嘉和  豊田 末雄  大隈 光夫  奥村 國弘  田中 昭彦   

池永 祐一郎 武田 耕次  宮田 和裕  若本 晃一  渡辺 勝彦  中道 政生   

岩谷（オブザーバー） 

 

小川金吾先生の号令で全員にて準備体操を入念に行いました。その後、井手勝彦先生のご指導にて基本稽

古を行いました。 

【基本稽古】         井手勝彦先生ご指導 

①切り返し 2 本ずつ・・ア）刃筋正しく元立ちの横面を打つ切り返し。 

              イ）竹刀で受けての切り返し。 

 

②大きく正面打ち（3 本ずつ） 

③大きく小手打ち（3 本ずつ） 

④間合いに入って 

          ア）小さく、早く面打ち（3 本ずつ） 

          イ）小さく、早く、鋭く小手打ち 

     ※休憩時に竹刀の点検                              基本稽古の様子 

⑤応じ技                                        

             ア）面打ちに対する応じ技（3 本ずつ） 

             イ）小手打ちに対する応じ技（3 本ずつ） 

  ⑥会員同士の廻り稽古（2 分・3 本） 

     ※ 10 分間の休憩後指導稽古となりました。 

                                                        

【八段の先生 7名による指導稽古】 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              野口先生           小島先生 

tel:0942-36-4125
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   池田先生                     山田先生                   井手先生 

 

  今回特別参加の岩熊先生 

 

          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 指導稽古の様子 

 

 

 

 

 

 

  ※クーラーの効いたランテック道場にて、7 名の八段の先生方のご指導を受け会員の皆様は 

  満足いく稽古会であったのではないかと思います。 

 

 



4 

 

（会計報告） 

          収入の部                         0円 

         支出の部  八段の先生方の交通費       48,000 円 

                    八段の先生の飲み物代         700 円 

                     合  計                 48，700 円 

 

 

 

 

                                               

 令和 3 年 8月例会のご案内 

 

稽 古 会 

日 時 ：令和 3 年 8 月 21 日（土）（稽古会 15：00～16：30）  

場 所  ： ㈱ランテック 剣道場   （道場及び駐車場は 14：00 から借りています） 

       久留米市宮ノ陣町若松 1-3   TEL:0942-36-4125 

 

 

≪連絡事項≫ 

※次回もマスク着用、検温（各自）でお願いします。体調不良の方は稽古会のご参加はご遠慮願います。 

 （体温計、消毒液は準備しています） 

※令和 3 年度の年会費は 5 月末までに振込をお願いしていましたが 7 月末現在、未納の先生が数名おられ

ます。今回再度振込用紙を送付しますので振込方宜しくお願い致します。 

※今後、諸事情にて稽古会の日程、時間、場所等変更が有り得ます。その都度ご連絡致しますがご注意下さ

い。 

※今後もコロナ感染、熱中症等にも十分ご注意下さい。 

 ※稽古会には遠方より参加して頂いていますので、交通事故等十分ご注意して下さい。 
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