
 

１．６月例会の報告 
 

東海地区６月例会は２０日(日）関市「無心館 櫻井道場」において、13時から16時00分まで行いましたが、 

この日は愛知県剣連や各地の行事と重なっていたため、今回も渡並会長不在での開催となってしまい、各先生方

には大変ご迷惑を掛けてしまいましたこと、深くお詫びを申し上げます。 

そんな状況の中、関東地区の永田敬生先生（六段）が武者修行に来られました。 

立礼の後、会長代理で櫻井先生よりご挨拶をいただき、都地先生の「日本剣道形」の講習から実践的な竹刀

（刀）の使い方や足捌き・体捌きについてご教示頂きました。 

参加された先生方も初めて知る「形の奥深さ」に心を動かされたようでした。また、「師匠と弟子の関係」に

ついてもお話して頂きました。武道において、師は弟子に全てを教えるのではなく弟子に「気づき」を悟らせ、

反省・工夫により「百錬自得」の精神で技を体得させ、弟子が自分を確立させるよう導き出しだしていると 

ご教示頂きました。 

大切なことは「気づき」です。 しっかり反省し稽古に活かし、勉強しましょう。 

関東地区の永田先生も充実した稽古に満足してお帰りになりました。 

 

【講 評】 
櫻井先生 …… 稽古後の反省と技の工夫が大切です。コロナに掛からないよう自己管理に注意しましょう 

都地先生 …… 気勢・刃筋正しく、打突部位を正確に、姿勢を崩さないよう打突し、残心を確実に取る 

ことが大切です。 
 

【参加者】 

講 師  教士八段・櫻井鋭治、都地 学 

  

会 員  板津利信、佐藤真治、彦坂洋一、藤坂彰一、森 繁央、山下  智、志知照子、足立 誠 

ゲスト  永田敬生（関東地区）佐藤（奏） 
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２．７月例会について 

    開催場所・・・ 蒲郡市民体育センター ３F 武道場 

               蒲郡市緑町３番６９号  TEL 0533-69-3241 

日  時・・・ 令和３年７月２４日（土） 

稽古時間・・・ ９：３０ ～ １２：００ （道場は８：３０から使用できます） 

             ※ 反省会、懇親会は行いません 

                   

３．８月例会の予定  ＊期 日：８月２９日（日） 

８月は、関市「無心館櫻井道場」で、会費を少し頂いて、鮎例会を行いたいと思います。 

   皆様、お誘いあわせの上、ご参加頂けます様お待ちしております。 

    ※昨年は雨が多く開催出来ませんでしたので、今年はぜひ天候に恵まれますことを祈っております。  

 

４．年会費の振込について 
    ６月18日に郵便局で口座開設の手続きをしてまいりました。申請後から開設に至るまで１・２か月かか

るとのことです。無事に申請が通り開設されましたら 

振込用紙をお送りいたしますので、よろしくお願いいたします。もう暫くお待ち願います。 

 

  
 

 

※ ６月例会の集合写真を、会報に貼り付けようとしましたが、手違いで削除してしまいました。 

申し訳ありません。次号からはこの様な事の無いように注意いたします。 幹事長 足立  

                

     

     全国地区クラブ連絡先のご案内、（敬称略）  （Eメールアドレス）                
IGKC本部    理事長    曽根光悦   skouetsu@yahoo.co.jp 
IGKC事務局   事務局長   小林芳雄   kobayasi2816@ab.auone-net.jp 
東海地区    幹事長    足立  誠      makoto.adachi51@gmail.com 
北海道地区   幹事長代理 出村大光     s-bungu@axel.ocn.ne.jp 
東北地区    幹事長   三條貞夫     sanjo@omn.ne.jp 
関東地区     〃    小川 徹     tetujin-30@jp-meguro4.com 
近畿地区     〃     久保達也    tatsuyakubotatsuya@gmail.com 
中国地区     〃    金尾靜一    kanao-0522@amethyst.broba.cc 
九州地区    事務局   中道政生    nakamichi3303@outlook.jp 
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