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雨音の右手の雲に夏の月
長谷川　かな女　

　6月 17日、久留米は 32度を記録する真夏日の中、感染症対策を行い、久留米ランテック道場に

おいて 2023年 6月例会が開催されました。今回は京都審査会で昇段されました、池永先生、打越

先生にお祝いを贈呈しました。また、稽古時間を増やして欲しいとの会員の要望を踏まえて、例会前

に自由稽古を開催しました。多数の会員が例会前から汗を流しました。例会では、相互稽古、指導

稽古を約 1時間 30分行い、充実した稽古会で終了することができました。さらに場所を移して、イン

フルエンザ・コロナで延期になっていた新年会を懇親会として鳩屋別館で開催し、23名の会員が参

加しました。

【自由稽古・例会・懇親会】

　日時：令和5年6月17日（土）　午後2時00分～2時50分　自由稽古

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後3時00分～準備運動、全体写真撮影、野口会長挨拶

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　池永先生、打越先生へお祝い贈呈

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後3時15分～相互稽古

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後3時40分～4時30分　指導稽古、尾方師範講評
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場所：(株)ランテック剣道場　久留米市宮ノ陣町若松1-3　℡：0942-36-4125

　午後6時30分～懇親会　場所：鳩屋別館　

【稽古会出席者：34名】（順不同）

尾方正照先生、野口愼一郎先生、小島良守先生、池永祐一郎先生、山田雅士先生

（当地区八段の先生 5名）

青沼一博、秋山勝年、打越亨、内山伸一、大隈光夫、大塚勝也、小川金吾、桑波田哲、佐藤博喜、

澤木孝明、澤木直子、瀬戸靖博、武田耕次、田中義勝、塚本林功、栃原秀明、豊田末雄、永岡義親、

西田耕揚、日高久光、弘友和夫、掃本博、溝口勝正、森雅敏、森迫多美子、矢野健太郎、若松清孝、

若本晃一、渡邊寛二、　（会員29名）

【懇親会出席者：23名】（順不同）

野口愼一郎先生、小島良守先生、池永祐一郎先生、山田雅士先生

（当地区八段の先生 4名）

秋山勝年、打越亨、内山伸一、大隈光夫、大塚勝也、小川金吾、桑波田哲、佐藤博喜、永岡義親、

林重雄、日高久光、弘友和夫、掃本博、溝口勝正、森雅敏、森迫多美子、矢野健太郎、若松清孝、

若本晃一（会員19名）

【例会】
【野口会長挨拶】

　本日は、暑い中、多数のご参加をいただきありがとうございます。先日の京都での審査会で八段に

池永先生、六段に打越先生がご昇段されました。会からお祝いを贈呈いたします。今後もご精進くだ

さい。また、惜しくも、もう一歩の先生方が、この中におられます。次回はお祝いを受けとって頂くよう

お願い致します。

【相互稽古】

講師：山田雅士先生

内容：基本技：大きくメン打ち、3回連続。中心を攻め合い相手に勝ってメン打ち、3回連続。

立ち合いの稽古：2分間×5回

【指導稽古】

元立ち：八段の先生5名並びに栃原先生、桑波田先生、森先生、掃本先生

時間：50分

【稽古講評：尾方正照師範】

　本日の稽古、お疲れ様でした。剣道は昇段したら終わりではありません。「初心忘るべから

ず」との言葉があります。これは、「是非」「時々」「老後」の 3つに分けられます。是非は、未熟

だった時の芸も忘れることなく、判断基準として芸を向上させていかなければならない。時々

は、その年齢にふさわしい芸に挑むということは、その段階においては初心者であり、やはり

未熟さ、つたなさがある。そのひとつひとつを忘れてはならない。老後とは、老年期になって

初めて芸を行うというものがあり、初心がある。年をとったからもういいとか、完成したとかいうこ

とはない。以上のような気持ちで日頃の稽古に望むことが大事です。

　「打って反省、打たれて感謝」との言葉は、相手が、自分に今は打つべき機会ではないこと

を教えてくれています。また、打つべき機会を自分で仕掛けて打つことが重要で、自分が納

得するまで仕掛けることが百錬自得につながります。そこには有効打突の条件である要件・

要素を満たした打突が必要です。自分のしかけ、間合いの攻防、打突の機会を指導稽古の

4分間で試してください。2分間の立会を連続する気持ちで行い、120秒をご自身はどう使う

か、よく考えてください。　(以上）
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※令和      5      年      7      月九州地区クラブ例会は      7      月      15      日です。  

日時：令和5年7月15日（土）　午後2時00分～2時50分　自由稽古

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 2時50分～準備運動、全体写真撮影、野口会長挨拶

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 3時15分～35分　相互稽古

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後3時40分～4時30分　指導稽古、尾方師範講評

場所：(株)ランテック剣道場　久留米市宮ノ陣町若松1-3　℡：0942-36-4125

※令和      5      年      8      月九州地区クラブ例会は      8      月      5      日です。  

日時：令和5年 8月5日（土曜日）　午後2時00分～50分　模擬審査会（八、七、六段）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 3時00分から　例会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後 4時30分　終了予定

場所：(株)ランテック剣道場　久留米市宮ノ陣町若松1-3　℡：0942-36-4125

※模擬審査会に参加希望者は、7月 20日までに、山田、溝口まで、メールまたは電話で連絡願いま

す。

　　　　　　山田：m.yamada.kokura.k8@gmail.com   090-8500-5938
            溝口：yumehome@d7.dion.ne.jp  　  　　　 090-4994-4910

※令和      5      年      9      月      9      日～  10      日九州地区クラブ例会  

【熊本県人吉宿泊遠征の内容】
稽古場所：人吉スポーツパレス　人吉市城本 1566-1
　　　　 空調設備あり（暑さ対策）　午後 1 時～4 時まで予約済

宿泊場所：いわい温泉湯の宿　さ蔵（サクラ）　

　　　　 人吉市西間下町 154-1  ☎：0966-24-8385　
宿泊代　1 名 6，800 円（ツインルーム）　朝食 800 円

宴会費　5，000円（飲み物代、税込）※調整中日時：令和5年9月9日（土曜日）

※  6      月      20      日現在、稽古会      18      名、宿泊      17      名の申し込みを受け付けています。  
　参加者の締め切りを      6      月      30      日まで、延長します。山田、溝口まで連絡願います。  

《連絡事項》
１．コロナ感染者は減少傾向にあります。しかしながら、終息したわけではあり
　ません。引き続きご注意ください。
２．全剣連より、稽古時のマスクは任意、シールドは引き続き着用と通知があり
　ました。　遵守願います。また、参加時の検温（各自）は引き続きお願いしま
　す。体調不良の方は、稽古会のご参加はご遠慮願います。（体温計は準備し
　ています。）
３．稽古会には遠方より参加して頂いておりますので交通事故等には、ご注意
　ください。
※国際社会人本部より、クロアチア・グラーツ剣道交流の旅のご案内
　期日：令和 5 年 9 月 28 日（木）から 10 月 10 日

　行き先：日本→ウィ－ン→スプリト→フバル島→オーストリア→グラーツ→日本

　費用：約 30 万前後（諸条件により変更有）　詳細は山田雅士まで問い合わせ願います。
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池永先生

　5 月の京都審査会で合格致しました。ありがとう

ございました。今後は、今まで稽古で学んだ点を皆

さんと共有するとともに、皆さんの踏み台になりな

がら、さらに高みを目指して行きます。頑張ります。

打越先生

　模擬審査を開催していただきありがとうございま

した。おかげで当日は、不安なく受審することができ

ました。先生、会員の皆さまに御礼申し上げます。

（懇親会会場：鳩屋別館）

　　　

以上
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