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【第２６２号の主な事項】 

① 2023年度 12月例会(宿泊)は、12月 9日(土)～10日(日)、岡山県浅口市 において開催致します。 

なお、参加/不参加の連絡は、12月 1日(金)まで。期日厳守！！願います。 

② 2023年度 10月例会(宿泊)は、10月 21日(土)～22日(日)、山口県山口市で開催し、無事に終了しま

した。 

③ 「2023年度全国例会・国際親善剣道大会」は、2023 年 11月 4日(土)～ 5日(日)にて、静岡県浜松

市において盛大に開催され、成功裏に無事終了しましたので報告します。 

 

2023(令和 5)年度 10 月例会『宿泊』＝山口県山口市」＝のご報告 

2023 年度 10 月例会(宿泊)は、COVID-19 の影響により稽古会場・宿泊確保の影響により、実施時期を変

更し、10月 21日(土)～22日(日)、山口県山口市の「山口刑務所 

道場」及び「山口市武徳殿」にて開催しました。 

第１日目(10/21)13時 30分、全員 13名、地元剣士１名の 14名 

が「山口刑務所道場」集合。山口市での開催は４年ぶりであり、 

皆さん非常に懐かしく感じておられました。 

恒例により、本例会は 11月全国例会（国際親善剣道大会）を 

前に、試合稽古を取り入れて行うこととし開始となりました。 

【日本剣道形稽古】 

平川副会長の指導により実施しました。まず、太刀七本・小太刀三本を１通り行った後、平川副会長より

「打太刀は太刀の時は機を見て打つこと。小太刀の時は入り身にならんとするところを打つこと。」と 

基本的な注意を頂くとともに、太刀七本・小太刀三本における注意すべき 

ポイントについて指導いただきました。そして、打太刀・仕太刀交替して 

実施し、終わりに平川副会長から➊木刀であっても「刀」だと意識し、木刀

の重みを感じて剣道形を打つこと、❷仕太刀は一挙動で打ち切ること、と 

ご指導頂きました。 

【写真撮影、座礼、記念品贈呈】 

15時30分、参加者全員で記念撮影を行い、その後、座礼に移りました。 

座礼に続き、三好会長から開会にあたり「11月は全国例会・国際親善剣道大会の試合があります。 

試合稽古を行いますが、有効打突一本を必ず取るんだと言う気迫を持って挑んで下さい。そして、日本 
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剣道形における一本一本の意義を理解し意識する。それが普段の稽古に現れ

てくることが理想と考えております。皆で精進していきましょう。」とご挨

拶をいただきました。 

座礼に続き、８月広島市の審査会にて五段に合格された川崎先生(広島県

広島市)に三好会長より記念品を贈呈しました。 川崎先生からは「国剣クラ 

ブの先生方のご指導のお陰により、昇段することができました。今後は六段・七段を目指して精進して参

ります。」と強い決意表明があり、三好会長より「川崎先生はスピードがあります。私は、師匠から『足

のスピードが技のスピードだ』とアドバイスを受けました。歳を取っても足を速くしっかり動かすように

すると、早い技を出すことができますので、そのことを意識して更なる稽古をして下さい。」と助言いた

だきました。 

【基本稽古】 

続いて森副会長の指導により準備体操・基本稽古を実施しました。 

基本稽古は、一足一刀の間からの打突を基本とし➊の大きく打ち切る面打ち⇒「一拍子で打ち、後ろ足

を素早く引き付けること。」❷一本一本大きくしっかり乗って打ち切る切り返し⇒「最後の面は送り足で

抜けること。元立ちは、前に出る時も後ろに下がる時も、掛り手との間合いを取って、掛り手を引き出す

ように。」❸大きく打ち切る小手・面打ち。❹早く打ち切る小手・面打ち。❺大きく早く打ち切る小手・

面・胴⇒足も素早く動かすように」。❻しっかり攻めての小手・面・胴打ち。❼相手が攻めてきたところ

の出頭小手・出頭面・抜胴打ち⇒「出頭小手は相手の右足を踏みつけるつもりで大きく踏み込むよう

に。」と注意・ご指導いただき実施しました。 

【試合稽古】 

続いて試合稽古に移りました。この度は参加者が少なかったことから、11月全国例会の国際親善剣道大会

への出場者に関わらず全員が参加し、平川副会長と森副会長を審判員として、3分1本勝負を５組が熱き戦

いを展開しました。皆さん久しぶりの試合でもあり、参加者が見つめる中、やはり緊張して動きも鈍く、

一本を決めようとする気が力みとなっている様子であり、なかなか一本が決まらない状況でした。 

各試合が終わる毎に、三好会長より寸評をいただきました。参加された先生方一人ひとりが課題等に気付

き・反省をされたことと思います。個々人の課題等は、大会までにはシッカリと克服されベストの状態

で、試合い挑むよう普段の稽古に取り組みましょう。 

【指導稽古・お互い稽古・終わりに】 

続いて、指導稽古およびお互い稽古を開始です。今例会の講師陣

は、教士八段三好会長、教士八段平川副会長、教士八段森副会長の 

先生方です。 

試合稽古後でもあり、緊張感・集中力を継続しながら反省等課題

を意識して果敢に取り組んでおりましたが、先生方の先の気に押され

て悪戦苦闘でした。この度は参加者が少ないこともあり、指導稽古は

十分にいただくことが出来、充実した指導稽古・お互い稽古でした。 

終わりに、三好会長より「自分の実力を知ることは非常に大事です。悪い点も分からず稽古をしても 

上達しませんので、先生からご指導いただいた点はしっかり聴いて直していくことが大切です。また、 

こども達に教えたことが、自分が本当にできているのか？忘れることなく意識して何度も確認することも

大事です。また、先生から「変わったね。良い剣道ができるようになったね。」と言われることは、先人

の教え・教科書どおりの剣道に一歩近づいたことの証でもあります。先生からご指導があったことをしっ

かり聞き・直し・振り返り、精進して下さい。」とご指導いただきました。続いて平川副会長より「私は

常に『相手と合気になって、合気のところを打つ。』と言っておりますが、もう一点は『合気になったと

ころでは、決して気を外さない。』。試合は間合いや縁の駆け引きがあるため気を外すことはあるかもし

れませんが、稽古・審査においては、一歩も引かず、気も外さないことです。」とご指導いただき、最後

に森副会長より「審査における良い評価となる技は、出頭の出小手・出頭面と抜き胴です。本日の基本稽

古でも実践しましたが、昨年、岩立先生からご指導いただいた内容「返し胴は待ちとなってしまう場合が

多い。やはり、攻め溜めての抜き胴が良いとのことでした。『溜め攻め打つ』という形を意識すれば審査

も良い結果になると思います。稽古で試して下さい。」とご指導をいただきました。 

（2/8) 



 

【朝稽古】 

第２日目(10/22)(日)、早朝の肌寒い気温の中、伝統のある「山口市 

武徳殿」に 5名の会員が集合し、開始時間まで各自ウォーミングアップ 

を行い、午前 6時 30分座礼を行い、稽古を開始しました。 

寺本幹事長の号令により、始めの 20 分程度は、昨日の森副会長から

ご指導がありました基本稽古を行い、休憩を挟んでお互い稽古を回り 

稽古で行いました。 

昨日の反省・課題を意識し、失敗・反省・実行を繰り返しながらシッカリと稽古に集中しており、  

気が付けば稽古は 1時間を少し超えておりました。 

2 日間の稽古会を無事終え、ホテルに帰り、湯田温泉の朝風呂で疲れを癒し、朝食をゆっくり食べて

10時過ぎ、帰路につきました。 

例会幹事の中村先生には、準備から開催までご尽力をいただきまし。改めて感謝を申し上げます。 

～お疲れ様でした！！～ 

 

 2023(令和 5)年度１１月全国例会（第 20 回国際親善剣道大会）＝静岡県浜松市＝のご報告  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2023(令和5)年度 全国例会・第20回国際親善剣道大会  

 

NPO 法人国際社会人剣道クラブの最大イベントである「2023年度 全国例会・第20回国際親善剣道大会」

が、2023年11月4日(土)～5日(日)秋晴れのなか、東海地区クラブ主管により、浜松市の『雄踏総合体育

館』にて盛大に開催されました。  

新型コロナウィルス感染症も感染症法上の位置づけが５類感染症となったことから、台湾・韓国等からの

海外勢も多数参加となり、新型コロナウィルス前の全国例会と同様な大会となりました。 

2023(令和5)年度全国例会・国際親善剣道大会模様を以下のとおり報告します。 

 

2023(令和5)年度 全国例会・第20回国際親善剣道大会 

日 時：2023(令和5)年11月4日（土）～5日（日） 

場 所：静岡県浜松市 「雄踏総合体育館」 

主 催：NPO 法人国際社会人剣道クラブ 

主 管：東海地区クラブ 

行事スケジュール（主な項目のみ）： 

① 自由稽古：2023年11月3日(金)16：00～17：30        於：雄踏総合体育館 

② 理事会：2023年11月4日(土)10：30～11：30         於：雄踏総合体育館 

③ 審査研修会：2023年11月4日(土)12：30～13：45       於：雄踏総合体育館 

④ 個人戦(決勝まで)：2023年11月4日(土)14：15～       於：雄踏総合体育館 

⑤ 臨時総会：2023年11月4日(土)19：00～19：30        於：浜名湖ダイワロイヤルホテル 
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【雄踏総合体育館】 

【浜名湖ﾀﾞｲﾜﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ】 



⑥ 懇親会：2023年11月4 日(土)19：30～21：30        於：浜名湖ダイワロイヤルホテル 

⑦ 地区別団体戦：2023年11月5日(日)9：30～         於：雄踏総合体育館 

 

全国例会・国際親善剣道大会へ参加の皆様！！大変にご健闘されました!!本当にお疲れ様でした。 

そして「協賛」・「名刺交換」に、多数のご協力をいただき誠にありがとうございました。 

改めて感謝を申し上げます。 

  

第52回(2023年度) 理事会 報告 

11月4日(土) 10：00～12：00、合同稽古会が行われているなか、第52回(2023年度)理事会は「雄踏総合

体育館 会議室」にて開催されました。  

 

理事会模様は、以下の通りです。 

１．日 時  ２０２３年１１月５日（土）開催、１０時３０分～１１時３０分 

２．場 所  浜松市西区雄踏町字布見9981番地の1 「雄踏総合体育館」 

３．議 案 

第１号議案 ２０２３年度 補正予算（案）について 

第２号議案 ２０２４年度 事業計画（案）について  

第３号議案 ２０２４年度 予算（案）ついて  

第４号議案 その他 

(1) 会費取扱規程の改定（案）について 

(2) 表彰規程の制定（案）について  

(3) ２０２４年度海外交流事業について 

① 国際城市剣道交流大会 3 月 23 日(土)～24 日(日) 於：台湾・高雄市 

② スウェーデン・ラトビア剣道親善交流 5 月 27 日(月)～6 月 3 日(月)  

③ 韓国社会人剣道大会 7 月予定 於：韓国・ソウル 

④ オーストリア剣道親善交流 10 月予定 

(4) ２０２４年度理事会・通常総会及び懇親会について 

日時：2024年5月3日(水・祝) 16：00～ ・場所:ホテルオークラ京都 

(5) ２０２４年度全国例会及び国際親善剣道大会について  

主管：中国地区クラブ 

実施日：2024年11月9日(土)～10日(日) 

場所：広島県福山市 「エフピコアリーナふくやま(福山市総合体育館)」 

(6) その他  

① 現行役員一覧「理事・監事・役員（２０２３年度）」について  

② 全国例会主管地区クラブについて  

③ その他 

４．議事の経過の概要及び議決の結果  

第１号議案～第４号議案について、理事長による補足説明と種々活発な意見交換がありましたが、 

全ての議案について、原案どおり満場一致で異議なく盛大な拍手で承認し議決されました。  

 

第25回(2023年度) 臨時総会 報告 

第 25 回(2023 年度)臨時総会は、11 月 4 日(土)19 時 00 分～19 時 30 分に、懇親会場でもある 

「浜名湖ダイワロイヤルホテル」にて開催されました。 

臨時総会模様は、以下の通りです。 

１．日 時  ２０２３年１１月４日（土）開催、１９時００分～１９時３０分 

２．場 所  静岡県浜松市西区雄踏町山崎4396番地の1 「浜名湖ダイワロイヤルホテル」  

３．議 案 

（１）第１号議案～第３号議案については、第 52 回理事会に付議された議案と同じ。  

（２）第４号議案・その他(3)～(5)項については、第 52 回理事会に付議された議案と同じ。 

 ①(3)項：2024 年度海外交流事業への参加について  

②(4)項：2024 年度理事会・通常総会及び懇親会について 

【第 52回理事会】 
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③(5)項：2024 年度全国例会及び国際親善剣道大会について  

４．議事の経過の概要及び議決の結果 

第１号～第４号議案の全ての議案について、原案どおり異議無く盛大な拍手により承認し議決した。 

 

 

 

 

 

 

 

合同稽古会・自由稽古会 模様 

全国例会前日の 11月 4日(金)16：00～17：30 と全国例会終了後の 11月 5日(日) 

13：00～14：30 に実施されました。  

会員である八段位の先生方も多くの参加があり、指導稽古も多くいただきました。 

また、他地区の先生方とも初対面ながら稽古のお相手をいただき親交を深めることが 

出来ました。  

11 月 5 日(土)10：00～12：00と16：00過ぎ～の「合同稽古会」は、「雄踏総合体

育館」にて実施されました。この「合同・自由稽古会」は、“交剣知愛”であり会員

相互の交流の場にもなり、面識が有る無しに係わらずお互いに稽古をお願いして、 

一度剣を交えれば「新たな出会い」・「新たな仲間」等の機会に接する有意義で楽しい

場でもあります。 

 

審査研修会 模様 

審査研修会は、11 月 4 日(土)12：30～から研修会開会式があり、遠藤範士審査長から諸注意をいただき

始まりました。研修会場は、2面の会場が設定され、審査員は１会場毎に範士八段1名、教士八段4名の5名の

先生方による模擬審査研修会です。参加者の皆さんが見守る中、本番さながらの実戦であり、緊張感いっぱ

いの中で立会いとなりました。  

受審者は、八段：24 名、七段 6 名、・六段：6 名です。当地区クラブからは、八段：2 名(金尾先生、 

上野先生)が、七段：1 名(岡本先生)が、六段2名(石﨑先生、中山先生)が参加しました。  

立会後は、審査員の先生方から直接個々に評価をいただきました。 

受審者の皆様の表情は、ひとり一人違 っていましたが、審査員の 

先生方からいただいたご指摘は、己の欠点をズバリと見抜かれた内容 

ばかりであり、納得するとともに感謝するのみです。  

受審者の皆様、この結果を稽古に生かされ精進・ 克服され、是非

“合格”を勝ち取って下さい。 

 

 

 

 

 

 

第20回国際親善剣道大会 模様 

第 20 回国際親善剣道大会は、新型コロナウィルス前の全国例会と同様な大会となり、 国内 152 名、 

海外勢 61 名(台湾 30 名、韓国 25 名、その他 6 名)、総勢 213 名が参集して、個人戦は 11 月 4 日(土)

に、団体戦（国別・地区別対抗）は 11 月 5 日(日)の 2 日間に亘り、一本勝負の熱き戦いが展開されまし

た。 個人戦・団体戦とも全て、一本先取が勝負決着！一本勝負の厳しさ！一本取るまでは絶対に気を緩めな

い 強い精神・パワーが炸裂する戦いは、会場全体に緊張感が漂う試合内容でした。 
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【審査研修会】 【審査員】 

【上野先生】 【金尾先生】 

【岡本先生】 【石﨑先生】 【中山先生】 



＊＊＊ 国際親善剣道大会の結果 ＊＊＊ 

 
 
 
 

 

敢闘賞 橋田 弘平（関東） 浅野 貴博（近畿） 

佐藤 千早（東海） 菊池 雅樹（東海） 

 
＊＊＊ 中国地区クラブの戦いの結果 ＊＊＊ 

■個人戦は、11 月 4 日 (土)に実施されました。 

 【個人戦の戦績】 

    小下先生は、見事に準優勝されました。おめでとうございます！！ 

 

 

 

 

 

■団体戦は、11 月 5 日(日)に実施されました。 

【参加メンバー】 

チーム名 中国Ａ 監督 岡本 修司 

 先鋒 次鋒 中堅 副将 大将 補欠 

氏名 中尾 献 松田 悟 岩崎 美穂 岡本 修司 岩崎 公彦  

称号・段位 四段 五段 教士七段 錬士六段 教士七段  

 

チーム名 中国Ｂ 監督 寺本 昭彦 

 先鋒 次鋒 中堅 副将 大将 補欠 

氏名 中山 清貴 石﨑 雄亮 川崎 康裕 平岩 香織 岩田 啓司 寺本 昭彦 

称号・段位 五段 五段 五段 教士七段 教士七段 教士七段 

 

チーム名 中国Ｃ 監督 金尾 静一 

 先鋒 次鋒 中堅 副将 大将 補欠 

氏名 小下 明人 上野 和雄 金尾 静一 沖田 和清 髙橋 勖  

称号・段位 教士七段 教士七段 教士七段 教士七段 教士七段  

（敬称略）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多くの応援！ありがとうございました。  

団体戦 優勝 東海Ａ 

準優勝 関東Ａ 

三位 近畿Ａ 

女子個人戦
(六段以上
の部) 

優勝 大串 真裕美 関東 女子個人戦
(五段以下
の部) 

優勝 小島 真世 東海 

準優勝 佐藤 千早 東海 準優勝 李 沇祉 韓国 

三位 小島 克枝  東海 三位 小林 七海 関東 

  

男子個人戦
(60歳未満
の部) 

優勝 劉 煥龍 韓国 男子個人戦
(シニアの
部) 

優勝 菅澤 利幸 関東 

準優勝 滝沢 憲弘 関東 準優勝 小下 明人 中国 

三位 真城 進 近畿Ａ 三位 田頭 啓史 近畿 
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懇親会 模様  

懇親会は、11 月 4 日(土)19：30 から、「臨時総会」に引き続き、浜名湖ダイワロイヤルホテルにて開催

されました。最初にIGKC：本部 川瀬会長のご挨拶があり、続いて台湾剣道連盟：陳会長と韓国社会人剣道連

盟：崔会長からご挨拶がありました。引き続いて川瀬会長と曽根理事長による鏡割りがあり、渡並副会長(東

海地区クラブ会長)のご発声により“乾杯”。懇親会のスタートです。 個人戦の戦いを終え、空腹と喉の渇

きもあり、乾杯のビールは、やはり最高！！ 

 

 

 

 

 

暫く歓談すると｢和太鼓｣ によるアトラクションが始まりました。お腹に響く和太鼓の音も心地良いもの。 

その後暫く歓談があり、国別・地区別対抗三人制じゃんけん大会が始まりました。会場の熱気は、まだまだ

冷めることは無く、舞台上では、国別・地区別の記念撮影が始まり、最後に次回(2024年度)全国例会・国際

親善剣道大会の主管となる当地区クラブの三好会長よりご挨拶があり、途中からは、参加者相互が入り 乱れ

何処のグループか分からない状態での記念撮影となりましたが、これも“交酒知愛”楽しい国際交流の一時

となりました。 参加者の皆さん、楽しい思い出をいっぱい胸に解散となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会式・閉会式 模様  

第 20 回国際親善剣道大会の開会式は、11 月 5 日(日)9：30 から、雄踏総合体育館メインアリーナにて

開催されました。 

IGKC 本部：川瀬会長の大会会長挨拶、静岡県剣道連盟会長からご来賓の祝辞をいただき、審判長説示、選

手宣誓、公開演武と続きました。 公開演武は、打太刀：山田久夫 教士八段、仕太刀：岡田眞直 教士八段に

よる｢日本剣道形」。および打太刀：山本亮 居合道錬士、仕太刀：堀英夫 居合剣法大目録による｢水鴎流組居

合｣の披露がありました。閉会式は、5 日(日)13：00 からの開始となりました。成績発表・表彰があり、最

後は、次期開催の主管クラブである中国地区クラブの寺本幹事長の閉会宣言 により、全日程の行事が全て無

事終了致しました。 13 時 30 分過ぎ解散。中国地区クラブの参加会員の皆さん！大変にお疲れ様でした。 
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【川瀬会長挨拶】 【陳会長挨拶】 【崔会長挨拶】 

【鏡割り】 【渡並副会長乾杯】 



2023(令和 5)年度 １２月例会『宿泊･忘年例会』＝岡山県浅口市＝のご案内 

【稽古会】＝宿泊例会＝ 

日 時：２０２３(令和５)年１２月９日（土）１４：００～１７：００（集合１３：３０） 

場 所：『天草総合公園 武道館』 岡山県浅口市鴨方町2244－2 

【宿泊】 

日 時：２０２３(令和５)年１２月９日（土） 

場 所：『にしな ビジネスホテル』 岡山県浅口郡里庄町里見 6070-1 

【懇親会】 

日 時：２０２３(令和５)年１２月９日（土）１９：００～２１：００の予定です。 

場 所：『かもがた亭 本店』 岡山県浅口市鴨方町六条院中5138 

【朝稽古】 

日 時：２０２３(令和５)年１２月１０日（日）９：３０～１０：３０ 

場 所：『天草総合公園 武道館』 岡山県浅口市鴨方町2244－2 

【その他】例会幹事：廣畑栄三先生 

 

2023(令和 5)年度 １月例会『日帰り･新年例会』＝安芸郡海田町＝のご案内(予定) 

【稽古会】＝日帰り例会＝ 

日 時：２０２４(令和６)年１月２０日（土）１４：００～１７：００（集合１３：３０） 

場 所：『広島県立海田高等学校 武道場』 広島県安芸郡海田町つくも町1-60 

【宿泊】 

日 時：２０２４(令和６)年１月２０日（土） 

場 所：『アストンプラザホテル海田市』 広島県広島市安芸区船越南3丁目1-11 

【懇親会】 

日 時：２０２４(令和６)年１月２０日（土）１９：００～２１：００の予定です。 

場 所：調整中 

【朝稽古】 

日 時：２０２４(令和６)年１月２１日（日）８：００～９：００ 

場 所：『広島県立海田高等学校 武道場』 広島県安芸郡海田町つくも町1-60 

【その他】 例会幹事：上野 和雄先生 

 

2023(令和 5)年度 ２月例会『日帰り･年度末例会』＝広島県東広島市＝のご案内(予定) 

日 時：令和６(2024)年２月１７日(土) ※１８日(日)の朝稽古は自由参加です。  

場 所：広島県東広島市  

例会幹事：西本 英樹先生 

 

お知らせ！！ 昇段                

○  2023 年 11 月 11 日（土）、名古屋市(枇杷島スポーツセンター)にて実施された剣道七段審査会に

おいて、竹島先生が見事に七段に合格されました。 

ご昇段おめでとうございます。 
     竹島 哲郎 先生 （広島県広島市） 

○  2023 年 11 月 23 日（木･祝）、岡山市(岡山武道館)にて実施された岡山県中央審査会において、柚木

先生がめでたく五段に昇段されました。 

ご昇段おめでとうございます。 
   柚木 靖弘 先生 （岡山県岡山市） 

今後とも、益々お元気で更なるご精武されること祈念申し上げます。 

 

お願い！！  

一人でも多くの新入会員（在住外国人剣士の方も）のご推薦をお願いします。 

以上 
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