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寒流月を帯びて澄めること鏡の如し 

夕吹 霜に和して利きこと刀に似たり  

【6月度九州地区例会~宮崎合宿版～】 一日目集合写真 

 
恒例、年一度の合宿懇親会を今年は、宮崎で行いました。 天気も良くさすがに南国宮崎特有の気

候でした。 

昨年から地元の行事と重ならないように日程を組みましたが、最後の最後で伝達講習会と重なってし

まいました。それにも関わらず大勢の地元の先生方がおいでくださり盛大に二日間実施することがで

き大満足でした。 宮崎県では地元会員が３名しかいない中、新企画の試し斬り講習会まで準備して

くださり誠にありがとうございました！ 

 

【合宿一日目（６月２１日土曜１３時から１６時まで）】 

  
（野口会長ご挨拶）        （全員での開会礼式風景） 
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●真剣試し斬り講習会：１３時～１３時４０分 
・冒頭、野口会長の挨拶から始まりましたが、いつもと違う試みで「真剣試し斬り講習会」を実施しまし

た。 講師は、中村居合道教士七段（神奈川所属）です。 

  
  （中村居合道七段講師）     （真剣試し斬り講習会の風景） 

  

希望者１４名（非会員２名）で普段経験のない試し斬りをしました。みなさん流石に竹刀捌きの基礎

がありますから何回かやってスパッと斬れるようになりましたが刀の操法は竹刀と異なり大変難しいも

のです。 

また、機会を見て企画できればと思います。  竹刀は刀の観念で扱いますが、刀とは違います。 

中村講師ありがとうございました。 

 

●礼式後、井上誠一講師による基本指導稽古 （14時～１４時３０分） 

【基本稽古】 礼式後、地元会員の井上誠一八段が講師で約３０分間実施： 

基本を地元剣友の方と一緒に全員で行い体をほぐしました。 

〆はお互いの回り稽古を数回行いました。 

【全員での回り稽古と自由稽古】基本稽古後、八段先生含め全員による３分間回り稽古を７回約行い、

それから、八段元立ちの自由稽古を約３０分行って本日の稽古終了です。皆さん、お疲れさまでした。 

 
【当地区出席者名：２３名】（順不同）（当地区八段の先生４名含む） 

野口愼一郎先生 井上誠一先生 古庄勤也先生 池永祐一郎先生 井上由賀 宇佐輝彦 打越亨 江島健

志 大島達男 桑波田哲 武田耕次 豊田末雄 永岡義規 西田耕陽 廣瀬智之 掃本博 真喜屋治 溝口

勝正 諸冨博幸 矢野健太郎 山本義信 若林忠雄 若松清孝 

【地元＆非会員出席者：１３名】                                       合計３６名 

◎非会員参加：真崎勝男教士七段（宮崎） 足立浩二五段（大分） 宇佐仁徳三段（福岡） 

◎地元参加者：佐伯浩美範士 谷川幸二八段 大重泰武八段 川崎義弘教士七段 木宮浩二教士七段 後

藤道洋教士七段 日高正順教士七段 永野道徳教士七段 甲斐永吉六段 天野一志五段  

 

 【佐伯範士の講評挨拶】 

 二つのタイプがいらっしゃいます、一つは、自分勝手にどんどん打ってくる人、二つは、相手が打っ

てくるのをボ～っと待っていて、来たらポンと応じ返す人。 

自分がどちらのタイプなのかを理解し、どのように修正していくべきなのかをしっかりと研究してみてく

ださい。迎え突きはあまりよろしくないと思っていましたが、「ここは打突の機会ではないよ」と気づか

せるために必要かと最近考えるようになりました。 
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（地元佐伯範士）                 （地元大重八段）           （地元谷川八段）  

～全ての例会終了は、16時。 

 

【懇親会風景】 料亭「鬼扇」にて 
お楽しみの懇親会は、料理とお酒の美味しい料亭でした。 

深海魚めひかりのから揚げ、地鶏の炭火焼、地鶏ささ身のマリネは絶品でした。 

  

（参加者全員の記念写真）       （宮崎地元幹事井上夫妻と山本先生、ありがとうございました） 

 

【合宿二日目（６月２２日日曜９時から１０時半まで）】 
・昨夜の懇親会（第四道場まで）明けて、翌日の朝稽古も皆さん何事もなかったかのように真剣に稽

古されました。    なにか一つ宝を持ち帰りましょう。 一沈一珠！ 
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（地元国社九州唯一の八段井上誠一先生）     （合宿後、井上先生の耕心会道場を表敬訪問） 

 

二日目朝には、宮崎県連の橋口光博会長もご挨拶に来てくださいました。 

 

今回の合宿も、沖縄、鹿児島、佐賀、福岡、熊本、大分から、ほぼ剣友の皆様方ご参加くださり誠に

ありがとうございました。 普段の月例会では第二道場を特に設けておりませんのでここぞというように

今回は皆さんフィーバーしてかなり飲みましたね！ 次の懇親会は新年会です。 

お楽しみにどうぞ！ 

-------------------------------------------------------------------- 

●10月の全国例会大会（東京）の参加申し込み開始！（7月12日締め切り間近！！。） 

申し込み方法が変更になりました。 個人あての通知案内ハガキ等はありません。 

各地区で一括取りまとめの上、主管地区へ提出します。 

★参加希望者、協賛金希望者は、「申し込みシートURL」をお送りしますので直接入力お願いします。 

★参加しない人も全員、「総会委任」の意思表明をお願いします。代行入力します。 

 

 九州地区は、幹事（池永、宇佐、永岡）へ直接連絡お願いします。 ライン、メール、電話、口頭等

なんでも構いませんので全員必ず意思表明をお願いします。総会定足数確保のためご協力お願い

します。 
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＊別のホテルの予約を各自でされる方は、そろそろ早めに予約しましょう！！ 

●来月７月の例会は７月２６日（土）です。例会前に模擬審査会があります！ 

月例会の冒頭で、模擬審査会を開きますので皆様奮ってご参加ください。 組み合わせの都合が

ありますので二、三日前までの事前申し込みにご協力よろしくお願いいたします。 

・日時： 令和7年７月２６日（土） 13:00開始予定（自由稽古前に実施します） 

       それまでに各自十分なウォーミングアップをして臨んでください。 

・場所： ランテック武道場内  

・

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXDA2YbetUfSa4rL0vxzJJfHU6tzdD6MbJNZXTPk

blKs4CTw/viewform  ⇒ 

 

●九州全国例会は熊本開催。～２０２６年10月2日（金）～4日（日）に決定～ 

場所は、熊本市総合体育館です。みなさん、日程確保をお願いいたします！！！ 

旅行会社「チーム」さんによる宮本武蔵ゆかりの霊巌洞ツアーも企画中です。 

●【お願い】ランテック道場駐車場利用上の注意。 

 道場入り口付近の停車は、大型車の侵入の邪魔にならないよう、極力黄線枠内にしてほしいとのこ

とです。極力足腰の鍛錬の為にも「離れた駐車場」から剣道具を担いでの来場にご協力お願いいた

します。 

 

 

 

 

以上 

【幹事連絡先】               

幹事長：池永祐一郎    yuichi.kng@gmail.com 

事務局長：宇佐輝彦  usa_teruhiko@msn.com 

会計：永岡義規      nagaoka1978@outlook.jp 
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