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NPO 法人・ＩＧＫＣ  東北地区クラブ 会 報 第１０５号 

正 観     ２０２6 年  ４月号 

（無情の現象界の奥に恒常不変の本体的、理念的なものを正しく心に写し対処する） 

会 長 曽根 孝悦 ・ 幹事長 三條 貞夫 ・ 事務局長 遠藤 近志 

 

  

 

ご 挨 拶 

 

新年度となり何かとお忙しいことと存じますが、皆様にはお変わりなくお過ごしのこ

とと存じます。 

さて、遠藤勝雄先生が令和７年度の全剣連・剣道功労賞を受賞されましたことは当地

区としても名誉なことと改めて御祝い申し上げます。また、井上均先生が八段に昇段さ

れ、指導陣はさらに充実して参りました。 

今年度の多くの事業は会員の皆様のご協力で無事に終了することができました。各地

区での例会はもとより、IGKC 創立６０周年記念全国例会、東海地区例会、台湾高雄の

国際都市剣道親善交流大会などへの参加など活発な活動ができましたことに感謝申し上

げます。 

なお、訃報のお知らせにあります通り、会員の西口晃先生の突然の悲しい出来事に在

りし日を偲び、心よりお悔やみ申し上げます。 

現在、IGKC 創立６０周年の記念誌が編集作業中です。また、さらに充実した来年度

に向けた事業計画がなされていますので、皆様には是非ご参加の上、交剣知愛・研鑽の

機会にしていただければ幸いです。 

                       

           NPO 法人 国際社会人剣道クラブ 東北地区クラブ 

                                  幹事長 三 條 貞 夫 

 

１ 宮城県仙台市例会の報告 

2月1日（日）、2025年度第6回宮城県仙台市例会が、仙台市泉武道館剣道場にて開催

されました。今回は東北地区の会員12名に加え、関東地区より岩城昌志先生、さらには

オーストリアからウィーン剣道連盟のロート会長、ご令嬢のカトリーヌ様、通訳の篠原

由美様をお迎えし、熱気あふれる国際交流の稽古会となりました。 

会長挨拶では曽根先生からロート会長ご一行が紹介され、「基本に忠実に、国際交流

の稽古を楽しんでください」との激励をいただきました。続いて、昨年8月の七段審査
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会で見事昇段された櫻井聡先生への記念品贈呈、および集合写真の撮影を行い、稽古が

始まりました。 

 

稽古前半は曽根先生のご指導のもと、すり足による切り返しや面打ち、踏み込んでの

基本打ちを行い、その後、会員相互の回り稽古で汗を流しました。休憩後には、曽根先

生と佐藤先生が元立ちとなっての指導稽古が行われ、充実した学びの場となりました。 

閉会挨拶では、副会長の佐藤先生より「基本の重要性」についてお話がありました。

「すり足での確実な打ち、そして踏み込んでの打ち。『基本で一本になる打ち』の研鑽

は、段位を問わず大切である」とのお言葉をいただき、今後の精進を誓い合いました。 

最後になりますが、熱心にご指導賜りました曽根孝悦先生、佐藤孝康先生をはじめ、

会場をお手配いただきました渡邊一仁先生に心より厚く御礼申し上げます。 

ご参加いただいた皆様にもあらためて感謝申し上げます。今回ご都合のつかなかった

皆様も、次回はぜひ会場でお会いできることを楽しみにしております。 
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参加者  

曽根孝悦、佐藤孝康、渡邉初男、欠端學、阿部東司、相澤俊夫、櫻井聡 

小淵俊江、小林房雄、平子雅通、及川勝政、渡邊一仁 

岩城昌志（関東地区クラブ）、ロート（オーストリア/ウィーン剣道連盟会長）

カトリーヌ（ロート会長ご令嬢）、篠原由美（通訳）  

 （順不同・敬称略） 

 

 ２ IGKC東海地区伊勢市例会に参加してまいりました！ 

 2月20日(金)-22日(日）に曽根会長以下5名の会員が参加させていただきました。 

 

＜例会1日目＞                   2月20日 15:00～16:30  

  
 

「至誠館道場」（館長 東海地区クラブの西岡孝夫先生 三重県度会郡）において 

IGKC東海，東北、関東，九州地区クラブの合同稽古 

・準備体操、素振り、基本稽古、会員同士の回り稽古 

・渡並 直範士、曽根孝悦八段、高籏豊樹 八段元立ちの指導稽古並びに  
会員同士の稽古 

      
  至誠館道場は「至誠一貫」の精神で西岡先生のお父上が開かれた道場で地元の剣士

の皆様が誇りとされています。 
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 キーポイントは攻め！ 曽根先生からの講評で東海地区クラブの会員の打突の強さ、

鋭さを高く評価され、それを活かすのは「攻め」であるとご指導をいただきました。 

 

＜懇親会＞ 懐石料亭 「二富士」にて 

     

     
 
＜ 伊勢神宮内宮 御垣内参拝（特別参拝）＞          2月21日（土） 
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御垣内参拝という非常に神聖な参拝の機会をいただきました。 
神社は、特に伊勢神宮の参拝は個人的な願い事をするのではなく感謝を伝えに行く、も

しくは国家や世界の安寧を願うところだということも教えていただきました。 
 
＜例会2日目＞                      2月21日（土）14:00～16:30   至誠館道場 

 

東海、東北、関東、九州地区クラブ、地元の剣士の皆様との合同稽古 

・準備体操、素振り、会員同士の回り稽古 

・指導稽古（岡田一義範士、渡並 直範士、曽根孝悦八段、高籏豊樹八段元立ち） 

並びに会員同士の稽古 

 

稽古をご覧になっていらした八段の先生から「ただ間合いを詰めるだけでなく、技を

出す時の攻め方、技を引き出す時の攻め方を研究をすると良い」とのご指導がありまし

た。講評の最後に、今回の稽古を振り返って、気付きをこれからの稽古に活かしていき

ましょうと激励の言葉をいただいて二日間の稽古が終了いたしました。 

   

個人の感想ですが東海地区クラブの皆様は明るくて伸び伸びした雰囲気ながら、 

もちろん稽古は厳しく激しく、また大変友愛に満ちておられるクラブでした。とても充

実した素晴らしい体験ができましたのも偏に企画ご準備から当日の送迎までお世話くだ

さいました東海地区クラブの皆様のお陰です。心より厚く感謝申し上げます。 

参加者；曽根孝悦、古濱久美子、小淵俊江、及川成美、及川勝政、江俣和代（敬称略）                   
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３ 2026年台湾交流 ㏌高雄のご報告   

 ３月２１(土)・２２日(日)に開催された台湾・高雄市国際都市剣道親善文化交流大会に 

東北地区クラブとして８名が参加してまいりました。 

 参加国は台湾、日本の他韓国、ギリシャ、ドイツ、香港、ベトナムなどで、約400人 

の選手が集まって盛大に開催されました。 

個人戦は男子選手264名が６５歳以上、４５歳以上６４歳以下、４４歳以下の３部門、

女子選手50名が４０歳以上、３９歳以下の２部門に分かれ、団体戦は1チーム3人制で

105チームが60歳以上、59歳以下の2部門で対戦しました。 

 試合前には気合のみなぎる親善交流合同稽古で切磋琢磨し、また再会や出会いを喜び 

合って写真に納まるなど交剣知愛の和が広がって剣道を通しての国際交流が活発に行わ 

れました。 

 東北地区クラブは残念ながら入賞を果たせませんでしたが、それぞれに大きな収穫を 

得ることができた台湾遠征でした。 

日 程    ３月２０日（金）～２３日（月） 
    ２０日（金） 高雄空港           親善合同稽古練習交流 

交流懇親会  
    ２１日（土） 高雄市武徳殿 約２５０名   午前 親善合同稽古 
                             午後 個人戦（女 50 男 202） 
                             歓迎懇親会  
      ２２日（日） 中山大学体育館 約４００名   親善交流稽古 
                          個人戦 
                             団体戦(1 チーム３人制） 
                            授賞式と 晩餐会  
    ２３日（月） 成田空港    
参加者  曽根孝悦   ＊ 裁判長（審判長）の大役をつとめられました。 

東北 A   阿部東悦 阿部東司 盛島明彦    
東北 B   小淵俊江 及川成美 江俣和代 
個人戦   及川勝政  
（ 岩手県チームとして参加 古濱久美子）   （敬称略）
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～国内外のチケットの手配、諸々の手続きをはじめ竹刀の荷造り、沢山の写真撮影等 
何から何までお世話になりました及川先生ご夫妻に感謝を捧げます～ 
 

４ 宮城県蔵王町例会のご案内 

令和 8 年度 2 回目の地区例会を下記の通り開催いたします。青葉が萌えて清々しい春

風が光り、活力がみなぎり始める頃です。冬の間に培ってきた稽古の成果をさらに向上

させる研鑽の機会といたしましょう。 
 

（１）日    時     令和８年４月２６日（日）14 時から 
（２）場 所      蔵王町 B&G 海洋センター武道場 
                       〒９８９-０８５１ 
        宮城県刈田郡蔵王町大字曲竹字河原前１-６１                             
        電話  ０２２４－３３－３３８８ 

（３）回答期限   令和８年４月２２日（水）まで 
 

つきましては、会員の皆様の出席の有無を IGKC 東北地区クラブ事務局へのメール

（igkc.tohoku@gmail.com）、または下記 QR コードの回答フォームからお知らせくだ

さい。 
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訃報のお知らせ 

  西口 晃先生が昨年 12 月 23 日に永眠されたことをお知らせいたします 
   普段のお稽古はもちろん地区例会・全国例会に積極的に参加されていた前向きな

お姿はお手本でした 
心からの感謝と共にご冥福を謹んでお祈り申し上げます 
 

 

 

 

 他地区クラブの幹事長紹介  

 お仕事や旅行などでお出かけのときは、剣道具を持って交剣知愛の機会をおつくりく

ださい。各地区クラブでは、どこでも大歓迎をしますよ。 

北海道地区クラブ幹事長代行 出村大光氏 s-bungu@axel.ocn.ne.jp 

関東地区クラブ 幹事長 小川 徹氏  tetujin-30@g08itscom.net 

東海地区クラブ 幹事長 酒井武信氏  take3305501@gmail.com  

近畿地区クラブ 幹事長 久保達也氏  tatsuyakubotatsuya@gmail.com 

中国地区クラブ 幹事長 寺本昭彦氏    z04zkxf8fe@hi3.enjoy.ne.jp 

九州地区クラブ 幹事長 池永祐一郎氏 yuichi.kng@gmail.com 

 

編 集 後 記 

桜も開花し、穏やかで暖かな春の陽気が感じられる頃になりました。「正観」第10５ 

号はウィーン剣道連盟、並びに関東地区クラブからもご参加いただいた2月の仙台市例

会、さらに東海地区クラブの伊勢例会への交流参加、台湾・高雄市での剣道文化交流大

会参加と、国内外での剣道交流の様子を盛り込んでお届けすることができました。 

 次号第106号では3月28日、29日に米沢で開催された2026年度通常総会及び令和8年

度1回目の地区例会のご報告、遠藤勝雄先生功労賞受賞の祝賀の様子をお伝えいたしま

す。新年度も引き続き会員の皆様のご指導とお支えを賜りますようお願い申し上げます                                                                              

（江俣和代） 

 


