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気は早く心は静か身は軽く目は明らかに業(わざ)は烈しく    ~千葉周作~ 

【九州地区5月度月例会】ナースパワーアリーナ熊本市総合体育館にて 

 
 一連の昇段審査会と京都大会が無事終わり、九州地区クラブでは吉報に湧いております。 

打越亨先生が七段昇段、田島幸信先生が八段昇段、そして、山田雅士先生が範士称号授与される

おめでたいビッグニュースが飛び込んできました。皆さん方、おめでとうございます！ 

これで、今秋の熊本全国例会開催地区クラブとしても、大いに弾みがついた次第です。 

今回の例会場所も、秋の全国例会の開催地熊本での稽古会でしたが皆さん大勢の参加でにぎや

かな月例会となりました。 

 

●大会準備委員会：１1時～１2時40分（ナースパワーアリーナ研修室にて） 
 京都総会の報告と大会準備状況と今後の進め方について打ち合わせを開きました。 

出席者：野口会長、小島、井上、古庄、加野、大隈、平、奥村、山下、多田、多田奥様、林、若林、宇

佐、永岡、池永（順不同、敬称略） 

   

●【第１２回剣道研究会】宮崎佐伯範士をお招きしての剣道講話。 

剣道研究会テーマ「年代に応じた指導法と稽古法」講師は、佐伯 浩美範士（宮崎）

です。 

高千穂高校指導の貴重な体験談が聞けました。終わって質疑応答では、道場床はニ

スを使わない松材で滑ることによる利点、２５ｍの雑巾がけ乾拭きで準備体操代わ

りにすること、子供たちの事を思って謙虚に、稽古をされているお姿、さらに、高

校三学期のクラスマッチは剣道大会で、授業は黙想から始まるなど、興味深いお話

しをいただきました。 
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 （宮崎から佐伯浩美範士を講師にお迎えしての剣道研究会） 

 

 ●礼式 （1３時４０分～１３時５０分） 
 剣道研究会の後、今回は自由稽古無しで早めの月例会スタートでした。 

 野口先生のご挨拶、「今回も自分を高め磨き上げましょう。打越先生、田島先生、山田先生、おめ

でとうございました。また今回は剣道研究会外部講師として宮崎の佐伯範士の貴重な講話をありがと

うございました。」 

 

   
             （八段合格された田島幸信先生） 

  
（七段合格された打越亨先生） 

  
新入会の森 健先生（熊本） 荒尾先生（熊本） 
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●基本指導稽古 （14時5０分から15時35分まで。井上誠一八段による指導です） 

 切り返しから始まり、小さな打ちではなく大きな打ちの面。 

そして、小手から面、応じ面、突きの基本技をじっくりと行った後、２分間の回り稽古を３回、コメントを

入れながら指導いただきました。 

   

            （井上講師による、基本指導風景）                     

【全員での回り稽古】 15時40分～16時2０分 

基本稽古後、八段全員参加の３分回り稽古を４本行い、古庄八段、小島八段による休憩時間中の1

分講話を実施し、計10本行いました。佐伯範士も最後まで回り稽古の中で元に立っていただきました。 

【出席者名：４０名】（順不同）（当地区八段の先生７名、宮崎から佐伯範士、新入会者２名含む） 

尾方正照範士 野口愼一郎範士 佐伯浩美範士 小島良守先生 井上誠一先生 古庄勤也先生  

池永祐一郎先生 田島幸信先生 加野資典 石丸隆久 井上由賀 宇佐輝彦 打越亨 内山伸一  

江島健志 大隈光夫 緒方栄一 奥村國弘 桑波田哲 税田健司 財前宜宏 末廣和祥 平嘉和 武田耕次  

多田竜三 玉木智和 永岡義規 西田耕陽 西見秀俊 林重雄 廣瀬智之 掃本博 溝口勝正 森迫多美子  

諸冨博幸 矢野健太郎 山下照喜 若林忠雄 若松清孝   

（新入会者、２名：森健 荒尾） 体験：井上姫花 

   

（回り稽古風景） 

 

 【尾方正照範士の講評挨拶】 

 「気は早く心は静か身は軽く目は明らかに業(わざ)は烈しく・・・千葉周作の言葉をしっかり受け止め

て稽古してください。左足の溜めを効かせていれば相手が来るのが分かる。自分での攻めて打つの

か、来たところを打つかを普段の稽古で身に付けること。メリハリをつけて稽古する、そして努力する。

いつかは自分も上席に座ろうと思う事です。」 
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（尾方正照先生講評）         （ 終礼の様子、熊本全国例会その他の説明） 

  ～全ての例会終了は、16時40分 

 

●【企業協賛金募集活動】各地区担当中心にご協力よろしくお願いします。 

大分地区担当の矢野先生、沖縄地区担当の真喜屋先生、目標達成ありがとうござ

いました。 そのほかの地区はまだ目標に達していませんのでご協力よろしくお願

いします。 

福岡地区：永岡先生、熊本地区：平先生、佐賀長崎地区：江島先生、宮崎地区：

井上先生、鹿児島地区：桑波田先生、地区会員の皆様方のとりまとめと定期報告を

引き続きよろしく願いいたします。 

一次締め切りは６月末です。 

 

●【九州地区夏合宿】 ６月例会は沖縄開催です！ ６月２０，２１日です。 

   （注）ランテック久留米ではありませんのでご注意願います！ 

ご要望により、沖縄チーム vs九州チームの対抗団体戦なども企画中です。 

 

＊ご参考：現時点で国社九州で予約しているホテルは「沖縄サンプラザホテル」です。 

◎日時：２０２６年６月２０日（土）～２１日（日） 

（＊日程は例年と同じ１３時ごろから翌１１時ごろまでです。） 

◎稽古会場：那覇市奥武山町の沖縄県立武道館第二錬成道場 

◎宴会会場：那覇市泉崎町界隈 

現地会員として真喜屋治先生が合宿全般サポートしてくださっております。 

＊前日の金曜日、翌日の月曜日は、沖縄県剣道連盟稽古会に参加可能です。18時

～20時 

★合宿参加者の方へ。懇親会出欠確認フォームにご記入ください。 

https://forms.gle/YpntuuEqwibXH6Yh8      

 

 

 

 

 

https://forms.gle/YpntuuEqwibXH6Yh8
https://forms.gle/YpntuuEqwibXH6Yh8
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●【年会費】2026年度年会費の納入をお願いいたします。 

2026年3月1日から2027年2月28日までの年会費を集めております。 

40歳以上の一般会員は20000円、家族会員は8000円 

40歳未満と八段会員は10000円です。 

お早目の納付をよろしくお願いいたします。 

 

【振込希望の方は以下です】 

ゆうちょ銀行 

口座記号番号  ０１７３０－６－１５３９９２ 

口 座 名 称  九州地区クラブ 

※振込用紙により郵便局の ATMで現金を振り込んだ場合の手数料は152円です。 

振込者ご負担でお願いいたします。  

 

●【申し込み開始！】2026年熊本全国例会の申し込み受付をスタートしました。 

5月３日に京都で定期総会、理事会が開催され、その場で熊本全国例会の案件がすべて承認

されました。今回から加野杯争奪女子3人制団体戦が新設されます。女子会員の皆様方、奮

ってご参加ください。 

 申し込み方法は、昨年の東京全国例会と同様に、エクセルシートで各地区一括まとめ方式

です。 

お知らせしたリンクからお申込み願います。 

また、参加できない方でも、総会の委任状も兼ねておりますので全員ご記入をお願いいたし

ます。 

 

申込締切は、７月１日です。 

 

＊入力が困難な方は、幹事迄連絡ください。入力代行や入力のご協力をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

【幹事連絡先】               

幹事長：池永祐一郎    yuichi.kng@gmail.com 

事務局長：宇佐輝彦  usa_teruhiko@msn.com 

会計：永岡義規      nagaoka1978@outlook.jp 
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